
人間ドック ABCドック
生活習慣
病健診

健診A
コース

健診B
コース

2時間 1.8時間 1.5時間 1時間 40分
● ● ● ● ●

● ●

● ●

● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ●

● ●

● ● ● ●

● ● ●

● ●

● ● ● ●

● ●

● ● ●

● ● ●

● ●

● ● ● ●

● ● ●

● ● ● ●

● ● ●

● ● ●

BUN ● ●

膵機能 ● ●

電解質 ● ●

感染症 ● ●
血清学的検査 ● ●

●男性のみ ●男性のみ

●女性のみ ●女性のみ

● ●

CPK ● ●

● ●

●初回のみ ●

基 ● ● ● ● ●

本 ● ● ● ● ●

検 ● ● ● ●

査 ●

等 ● ● ● ● ●

● ● ●

● ●

● ●

● ● ●

体脂肪率
大腸検査：便潜血2日法

視力

その他
Ca、P、Fe

診察、問診
計測：身長・体重・血圧・BMI、腹囲

尿検査

糖・蛋白

比重・尿沈渣

ペプシノゲン

潜血

白血球数、ヘマトク
リット、血小板数

MCV、MCH、

MCHC、末梢血液

CRP、RF

腫瘍マーカー
PSA

CA125

HDLコレステロー

ル、中性脂肪、LDL
コレステロール

空腹時血糖

クレアチニン・eGFR

アミラーゼ
Na、K、Cl
HBｓ抗原、HCV抗体

総コレステロール

HbA1c、尿酸

循環器 心電図検査
眼底カメラ撮影、眼圧

その他 呼吸機能検査

腹部

上部消化管X線造影

腹部超音波検査(肝
臓･胆嚢・膵臓・脾
臓・腎臓)

大体の所要時間

胸部 胸部X線直接撮影

聴力(会話法）

聴力（オージオ）

眼科

脂質

腎機能

末梢血液

一般検査

抗ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀｰﾋﾟﾛﾘIgG

代謝系

血液検査

赤血球数、血色素

肝機能検査

GOT、GPT、γ‐GTP

LDH

ALP

Ch-E

総蛋白、アルブミン、
総ビリルビン、直接
ビリルビン


